
好書推薦

歡迎踴躍借閱!



本書以古埃及一代代的王朝為軸線，
以實地考古發現和專業文獻為依據，

以及追蹤歷史變遷中自然地理的影響，
呈現古埃及每個王朝的更替，
揭開這個古文明的演化過程。

為何後繼的法老會成為「盜墓者」，
潛入先祖們的墓室？

王室為了維持血統純正與合法行使統治權，
因而造就出許多匪夷所思的婚姻關係。
古埃及人隨身帶往來生世界的陪葬品，

總是強烈暗示了某種信念。
當時人們配戴的飾品可視為

「失傳的語言所殘留下的詞彙」，
到底從中能探知什麼？

墓葬是有效的時光膠囊，
把最古老的埃及人帶回現代：陵寢的地理位置與規劃，

當中的陳設與遺留物，往往埋藏著深遠寓意。
廟堂牆上刻畫膜拜阿吞神的場景，

娜芙蒂蒂出現的頻率是丈夫的兩倍。
很多辨識度極高的埃及元素，原來都是我們的誤解？！

女法老在埃及史上至少出現過十位，
這些女性統治者在當時都扮演怎樣的角色、

受到怎樣的待遇，擁有怎樣的情懷？



為什麼會拉肚子？
細菌怎麼進到身體裡？
腸道又是長什麼樣子？

身體其實就是個精密的小系統，
一起坐上魔幻雲霄飛車，
帶你一起認識你的身體。



鈔票不過就是一張紙，為什麼能購物？
山上賣的果汁為什麼比較貴？

為什麼美國的品牌在越南製造？
什麼是股票買賣？

什麼是國債？
通貨膨脹與緊縮究竟是怎麼回事？

稅金從何而來？會流向哪裡？
年資制度有多重要？
什麼是國民年金？

景氣不好是誰的責任？
為什麼有愈來愈多外籍勞工？

你還認為經濟這個東西複雜難懂，
能不碰就不碰，能閃多遠就閃多遠？

在我們的日常生活中，
許多不經意的疑問其實和經濟息息相關。

本書為想一探其中究竟的青少年提供詳細解說，
一次通盤瞭解經濟的基本議題。

內容淺顯易懂，絕對是經濟學入門的決定版。



練習，是學習成功的關鍵！
完美練習，是最有力量的學習成功模式！

我們的社會總是追求競爭，精采表現、大獲全
勝及比賽結束前分秒必爭的倒數計時，

都讓人為之著迷，人們觀看比賽高聲歡呼的熱
度有時幾乎像上了癮，

然而真正的偉大非凡其實在於「練習」，
那才是值得觀察、入迷、歡呼之處。

作者透過大量發生在教師、
運動員、外科醫師身上的實例，

具體指出我們生活中最重要的事情，
是如何在精心策畫的完美練習指引下，

進而發生翻天覆地的變化。
具體、實際的練習方法，

將教會你如何利用經過驗證且相對簡單的方法，
精進能力，甚至成為特定領域的高手。

書中統整出清楚的練習法則，
所有概念都可以延伸運用，

讓每個人在生活的所有層面都能進步。
事半功倍、翻天覆地的成長背後，都是一場場

精心策畫的完美練習！



只是開玩笑, 竟然變被告? 2
: 中小學生和老師家長都需要的法律自保課

法律就是最好的防禦策略！
不只要避免觸法，更要學會自我保護！

26則逼近法律紅線、瀕臨危險處境，
甚至已經句句犯罪的青少年現場！
青少年要看，家長老師更要看！

大人的第一反應，
不只關係到孩子如何面對事件，

也關係到老師／家長本身的職責與義務！
◎同學上完理化課，竟然拿化學物品加進同學水杯？
◎學生為了整老師、弄同學，直接開嗆、比中指？

◎人在學校，但是心在網路上，
買賣交易、打工、當網紅？

◎偷偷吸笑氣、跟蹤喜歡的同學，可以嗎？
◎在運動會受傷、在家裡被打，

學校也要責任嗎？



減塑生活 :與塑膠和平分手,
為海洋生物找回無塑藍海。

如果我們不有所作為，
塑膠絕不可能從我們的日常中自行退場！

塑膠的殺傷力驚人，海洋首當其衝，
愛海洋不只拒絕一根吸管，你還可以做得更多！
海洋中的塑膠垃圾有一天會比所有魚類還要多？

這已不是假設，我們必須採取行動，
避免這一天的加速到來。

每一年，大約都有1,270萬公噸的塑膠
進入海洋系統，奪走超過一百萬隻海鳥

和十萬頭海洋哺乳類動物的生命。
到了2050年，海洋裡的塑膠總重，

甚至會多過所有魚群。
塑膠汙染是我們這個世代的環境大患，

身處這個世代的「你」又可以做些什麼，
反轉這股趨勢？



作文很爛的高斯從徐老師那邊得到一個魔法枕頭，
進入神秘的作文魔法王國。那裡有一幢很高的古
代大城堡。每一層都住著可怕的關主，三隻眼的
人頭大鳥、心臟外露的老婆婆、面無表情的「冷
酷」老師，還有兩個「怪物」：一個長著三顆腦

袋，另一個長了一顆機器人腦袋！

別誤會，他們不是壞人，只是被惡魔控制的受害
者。原來這個作文王國竟然被一個大惡魔控制了，
只有通過層層關卡，學會各種作文技巧，才能到
達城堡頂端，並獲得金獎盃與惡魔一決勝負！

這是一條有去無回的冒險路，戰鬥的結果如何呢？
高斯三人能夠順利解救作文王國，全身而退嗎？


