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「晨間共讀－－巡迴書香」好書推薦 

《寫給未來的日記》 
      入選 Goodreads年度最佳青少年小說，近千位讀者感動推薦 

    「一本因課堂作業而寫下的日記，牽繫起兩個從未謀面，卻有著相同際遇的

女孩，面對不能重來的人生，她們會如何做出不悔的決定？ 

    茱莉安娜和尚恩是一對完美的校園情侶。十年前，他們正準備從高中畢業，

共度往後的幸福人生，在畢業派對結束的返家路上，兩人因為一場暴風雪葬身谷

底，成為小鎮上流傳的一段淒美悲劇。 

    十七歲的帕克．佛洛斯特從小就是別人眼中的模範生，然而，在她順利成為

名校候選人的畢業前夕，卻對未來感到迷惘。她總是努力不讓母親失望，對於人

生沒有太多選擇的權利，但這一切真的是自己想要的嗎？此時，帕克因為英文老

師交派的工作找到一本塵封許久的日記，而日記的主人正是小鎮的傳奇人物－－

茱莉安娜。 

    在日記中，帕克發現表面上幸福無憂的茱莉安娜，在面臨抉擇時和自己一樣

徬徨不安，兩人的相似處讓她一心想從十年前那個完美的女孩身上找到關於未來

的解答。但帕克沒有料到的是，這本日記也將帶領她一步步揭開茱莉安娜和尚恩

之間不為人知的過去，而當年的車禍或許並不是一起單純的意外...... 

 

    「『也許我們還不知道自己想要什麼，但至少知道自己不想要什麼。』改變

需要勇氣，我們都值得擁有一段不凡而珍貴的人生！」－－暢銷作家／晨羽 



    「希望年少的你或已成年的你，可以透過《寫給未來的日記》，真實的傾聽

自己內心的聲音，找到生命核心價值而身心安頓。」－－建中名師／陳美儒 

    「告訴我，你打算如何度過你不凡而珍貴的人生？」－－瑪麗‧奧立佛 

學校共有 403箱「晨間共讀－－巡迴書香」，歡迎借閱！ 


