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導讀者：閱推教師陳思恩     108.4.1親子天下 

蕭敬騰：就算全世界都說不可能，我還是認為我可以 

   「在我心中，只要肯做，沒有做不到的事情。」直到現在，蕭敬騰回

憶起那段「應該不會再有下次」的金曲獎主持，仍難掩內心激動。儘管知

道，沒人期待他展現完美口條，但也不希望被視作跳樑小丑，堅持用自己

的方式，把所有「不可能」拋在腦後。尤其，在向蘇芮致敬的倒畫橋段，

沒有老師願意教，甚至到金曲獎的前一天，沒人看好他能辦到。 

    「第一次練成功時，我在家是掉眼淚的，整整一個禮拜，我沒有一天

睡覺超過半小時，那幅畫至少畫了一千幅以上……但最後我還是獨自完成

了！」他說：「在我心中，我覺得只要肯做，沒有做不到的事情。為什麼會

這麼想？我就是知道一定可以實現它才這麼想的。我不是一個給自己挖洞

跳的人，我知道自己的能力在哪，當然知道我也有一定的毅力跟堅持、固

執，還有一點點能力，我才覺得可以做，甚至在金曲獎的前一天，沒有人

覺得我可以完成這件事情。」 

    這就是粉絲們認識的老蕭，每件事都有自己的邏輯和堅持，「我一直強

調就是認識自己，認識自己是比追求夢想更重要的事。真正認識自己比什

麼都重要！」他經常問與自己對話，知道自己在哪裡、適合什麼、具備怎

麼樣的能力。也因此，他不會浪費時間在練習制式的官方應答，而是將全

神貫注在每一次的表演上，「沒有人可以逼你做任何事情，只要自覺的朝適

合自己的方向努力，就不會迷惘。」 

導讀： 

人才，是放對位子！每個人能力不同，最重要的是認識自己，找

到自己擅長且有興趣的領域，自信並堅毅、奮力地去走，這樣的

生命活潑有趣，讓世界也添了一抹光亮，更是真正的完成了自



己，成就了自我！ 

 

 


