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108學年度開學宣言
本校願景-健康

•健康有勁

•青春綻放
•配合108課綱，展現自發、互動、共好



學務處團隊
訓 育 組 ：劉展旭組長

生活教育組 ：陳裕霖組長

衛 生 組 ：林唯斯組長

體 育 組 ：黃銘輝組長

幹 事 ：曾秀月小姐

協 助 行 政：李碧珠小姐

健康中心校護:許巧芬、詹蕙瑛

午 餐 秘 書 :陳素英小姐

協行老師：邱敬雯、劉佳俐、陳玟秀、

葉峻瑋、趙升、許銘軒、林佳葦



重要時程調整說明

• 導師會報一學期三次為原則

• (9／4、10／23、12／11)

• 朝會調整如下：每月第一週召開
例行性朝會；隔週一為八年級週
會，週二為七年級週會，再下一
週週一為九年級週會，七、八、
九年級個別週會集合地點為逐風
廣場，如遇段考當週及前一週，
同往例，週會暫停一次。
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訓育組重要活動時程

• 8/30(五)開學典禮

• 9/4(三)聯課分組、幹部訓練

• 9/23(一)-24(二)九年級、教職員工拍攝證件照

• 10/8(二)-9(三)八年級校外教學

• 11月初至11月中旬：音樂性社團比賽

• 11/2(六)-3(日)九年級沙龍照拍攝

• 11月6日(三)自治會政見發表

• 11月13日(三)自治會改選

• 12/4(三)-6(五)九年級校外教學

• 12/11(三)各處室及九年級拍攝團體照

• 1/20(一)全校大合照 (其餘請參閱行事曆)



生教組重要活動

1.8/30(五)上午9:20-10:05辦理友善校園週

活動—邀請藝人團契劇團進行「反毒戲劇宣導」。

2.9月份進行無預警就地防災演練。

3.9/25(三)週會辦理全校防災逃生演練。

4.10月份實施全校校園生活問卷調查。



衛生組重要活動

★9/5~9/25 測量身高、體重與視力

★9/6 幸福晨飽早餐補助申請截止

★9/11 新生尿液篩檢(預定)

★10/3、4 新生健康檢查

★11月 七年級愛滋入班宣導

★12/11 七年級營養教育宣導

★9~12月 健康促進計畫相關活動



體育組重要活動

• 9/23-12/14    實施全校體適能檢測

• 10/30         單項決賽(100、200公尺)

• 11/6 單項決賽(400公尺接力)

• 11/16 校慶暨社區運動會

• 11/18         校慶暨社區運動會補假

• 12/18 八年級創意舞蹈比賽

• 12/25         七年級創意舞蹈比賽



訓育組宣導-1

★社團課程:請社團老師於第一次上課請
規畫好學生座位，提醒社團同學勿拿取
或破壞班上物品如文具、書籍、書包、
課桌椅、門窗…等等，上完課後請將教
室回復原狀，若有遭破壞或毀損，請社
團課座位上的同學負賠償損壞責任，並
依校規處份。



訓育組宣導-2

★導師班級經營計畫書

加強「早自習應用與閱讀指導」

★服務學習時數:

(1)107學年度第2學期補登錄開放時程：
自108年9月1日至9月30日止。請導師

務必於期限內登錄完畢。

(2) 108學年度第1學期登錄時程：

登錄開放時程：108年8月1日至109年1月31日

「依據教育局107.07.15新北教特字第1071505468號函辦理」



生教組宣導-1
一、期初將召開春暉小組特定人員審查會議，請導

師於期初觀察，如班上有藥物濫用之虞的學生

請將名單提列至生教組。

(一)曾有違反毒品危害防制條例行為之學生

(二)中輟復學之學生

(三)有事實足認為有施用毒品嫌疑之學生

(四)前三款以外之學生，學校認為有必要實施尿

檢，並取得監護人同意者。

ex:有吸菸(含電子菸)習慣的學生、上課精神不

佳，嗜睡。



二、為使學生在校專心上課，務必請專責學生於早自習後，

將手機收齊送至學務處集中管理。

三、中午12點5分，全班學生皆需於教室安靜用餐 ，並了解

學生用餐狀況，是否有學生過量取餐、未吃午餐、訂購

外食或未在教室等狀況。

四、如遇疑似性平或霸凌事件，知悉通報後交由學務處辦理

後續事宜，勿於公開場所詢問相關學生，遵守保密原則。

五、落實零體罰政策，請老師注意輔導管教之目的、平等及

比例原則。

生教組宣導-2



衛生組宣導

★推動健康促進：今年學校為健康體位校群學校，請老師鼓

勵孩子多喝水、多運動及落實潔牙活動。

★落實環境減壓:請教職員生落實資源回收垃圾分類工作。

(辦公室內的新鮮屋及紙容性餐具可回收，

但需清洗乾淨)

★提升獎勵誘因:請老師給予學生獎賞時，改以其他獎勵

取代含糖飲料。

★強化環境整潔:導師是提升學生能力的最重要推手，

有您的帶動，環境整潔事半功倍。



體育組宣導
 目標:

一、上傳率達99%以上，本校107學年73%。(新北市68%)

二、利用課餘時間，多至戶外慢跑、走動。

三、假日參與休閒運動，以增進身體活動量。

 七年級(每週二上午早自習下課及第一節下課)

 八年級(每週三上午早自習下課及第一節下課)

 九年級(每週四上午早自習下課及第一節下課)

 請各班於指定時間內，由各班體育股長帶隊前往操場進
行3圈跑走的活動，活動完成後請登記於體育組發放的
表格中並至體育組登記。(推動SH150)

 請於每週五及假期開始前上課日，請班導師於所屬班級
加強水域安全宣導，提醒學生假日出遊安全。

•校內運動計畫

•體適能



感謝大家的聆聽

以108課綱之精神，推動自發互動共好

營造

健康、守時、友善、進步

的校園環境


